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Percorridos e distancias

1.~ Lalin - Iqrexa de A Veiqa : 13,5 km

2.~ A Veiqa - Ponte dos Cabalos: 7 km

3.- Lalin - Ponte dos Cabalos: 20,5 km
Distancia 20 km  Duracion 6 horas
Dificultade media  Percorrido lineal
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@Paseo Pontinas
@ Tumba Celta

® Peto de Animas

@ Campo do Malato @ Mamoas de Alperiz

® Muifios de Carballeda
®!grexa de Alperiz

@ Ponte dos Cabalos
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